Ramassage de déchets
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Une mobilisation x 2 !

L .

De loin on les voit moins bien... mais de prés
c’est 65 tonnes de déchets ramassés cette année
par 6000 bénévoles sur plus de 165 ramassages,
un bilan explosif! Le collectif de ramassage de
déchets en montagne 2010 s’est mobilisé pour le
grand nettoyage de printemps dans les Alpes, les
Pyrénées, les Vosges, le Jura, le Massif Central et a
I'étranger pour que la montagne reste propre.

Un bilan plus que positif
puisque ce sont plus de 6000
bénévoles qui se sont mobilisés sur
ces journées de ramassage.

Preuve que la prise de conscience
grandissante se traduit par le passage
a l'action.

mobilis ation bénévoles
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Plus de 165 spots, stations et autres lieux de pratique sportive en montagne, se sont
engagés cette année, un progrés par rapport a I'an passé avec 55 spots. Le réseau des
organisateurs : offices de tourisme, mairie, associations, sociétés de remontées mécaniques
ou scolaires, répondent présent chaque année et leur nombre est également en

augmentation !
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Un bilan explosif également sur la
guantité de déchets collectés, 65 tonnes, qui
dépasse largement celui de l'an passé, 30
tonnes. Mais cette collecte est proportionnelle
au nombre croissant de spots nettoyés. 50

Tonnes de déchets ramassés

Une collecte toujours aussi variée avec 10
canettes, emballages plastiques, bouteilles, i ;
papiers, métaux, ferraille, et nos éternels 2005 2007 2008 2003 2015
mégots...

Répartition des déchets 2010

65 tonnes de déchets ramassés :
44 % recyclables
56 % non recyclables
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62 % d’origine touristique

38 % d’origine professionnelle

Tous ces déchets induisent une réflexion sur notre impact collectif et sont parfois
peu encourageants. Heureusement les rencontres et les moments de partage nous laissent
bon espoir pour que nos montagnes retrouvent un environnement qui leur correspond !

Répartition des spots de ramassages

140 stations en France * détail en annexe 1
- Alpes du Nord : 68 stations

- Alpes du Sud : 28 stations

- Pyrénées : 22 stations

- Vosges - Jura : 18 stations

- Massif Central : 4 stations

28 stations a I’étranger

- Suisse, Maroc, Grande Bretagne, Autriche...



montagne ~_Juillet 2010
Typologie des organisateurs

Les 165 structures ou personnes morales qui ont assuré le relais et 'organisation
locale des journées de ramassage sont variables :
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Mountain Riders, pilotage du projet
Un temps de travail équivalent a un plein-temps annuel :
Temps salarié : 105 jours
Direction, coordination, partenariats : 60 jours
Accompagnement a la mise en ceuvre d’eco événement : 30 jours
Animation pédagogiques en milieu scolaire : 15 jours
Temps volontaire et stagiaires : 180 jours
Service civil Volontaire, communication, presse : 70 jours
Stages Siége Mountain Riders, contact et relais des organisateurs : 70 jours
Stage Alpes du Sud, contact et relais des organisateurs locaux : 40 jours
Temps des 6000 ramasseurs bénévoles: 3000 jours

Le projet a été piloté par le directeur de Il'association en collaboration avec la
responsable communication soutenue par trois stagiaires qui ont contribué pleinement a la
réussite de I'opération, soit a la nette augmentation des stations participantes. La création des
outils liés au collectif de ramassage a été précisée par le responsable éco événement, et
'accompagnement des scolaires dans leurs programme globaux a pu étre assuré par le
responsable pédagogique.

La mobilisation des acteurs des stations au sein d’'un réseau est le point clé qui a permis une
mobilisation d’envergure en montagne.

Les + de 2010 :

- Site web: Cette année le bénévole a pu facilement « choisir son spot de
ramassage » et 'organisateur directement « Inscrire son ramassage » en ligne ! % 0
- Outil de communication : lancement d’'un concours d’affiche ouvert a tous riders
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Faire d’un ramassage un eco event

Pour étre en cohérence avec le message des ramassages
de déchets en montagne, il est nécessaire d’intégrer le
développement durable dans 'organisation méme de la journée.
Parce qu'il serait dommage de produire autant de déchets
pendant lI'événement que ce qui est ramassé... 60% des
organisateurs ont mis en place une ou plusieurs actions pour
limiter 'impact environnemental de leur ramassage :

e 74% ont fait de la sensibilisation aupres de leur public
composé de ramasseurs et visiteurs

e 50% ont utilisé des produits locaux pour le
repas offert aux bénévoles aprés le ramassage
(27% produits de saison, 4% produits bio, 3%
produits équitables ...)

e 33% ont incité au covoiturage et 28% ont mis
en place des navettes

e 80% des organismes ont trié les déchets du
ramassage et ceux du repas offert aux

bénévoles
e 28% ont utilisé de la vaisselle durable pour le
repas
Les medias

Plusieurs sujets et articles ont été diffusés sur la campagne de ramassage 2010. Des
relais importants de la part de la presse, des radios et de la TV ont été effectués relatant
l'intérét global que porte le grand public aux questions et aux actions qui relévent du

développement durable en montagne.

Les principaux relais médias :

TV

30 minutes sur France 3, Ushuaia Tv, TV8 Mont Blanc...
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Presse

Les Echos, France Soir, Terra Eco, Le Dauphiné Libéré, La Provence, L'Est Républicain,

Vaucluse Matin, 7sky, Beachbrother, Escape ...

LesEchos
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Radio

10 minutes sur Radio France Internationale
3 minutes sur Europe 1

10 minutes sur France Bleu,

2 minutes sur Virgin Radio

5 minutes sur NRJ

Mont-Blanc, Alpes 1...)
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Internet
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e Plus de 150 dates saisies sur la plateforme d’éco volontariat nationale :

http://www.jagispourlanature.org/
Relais sur Facebook, réseaux sociaux

¢ Plus de 200 articles, bréves référencés sur le web

e Mountain-riders.org

ramassages sont consultables en ligne : 1200 visiteurs unique /jour

http://www.mountain-riders.org/ ramassage/

uillet 2010

Plusieurs bréves et informations sur les radios locales (Ellebore, Radio

toutes les stations, dates, bilan et photos des
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* Aime Macot / La

Plegne
* Ain Bauanen (MA)
= Ain Zarka (MA)
* Aix leg Boirg
* Albisz-Meont rond
* Alpe d'Huez
* Alpe du Grond
Serre
* Anczlle
* Anzere (CH)
# Aréches Beaufart
* Artcuste
* Asten
+ Auris en Orzans
* Aurcn

* Broumedd (CH)
* Cobo Negro (MA)

» Coirngorm (68)
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Nos partenaires

-
Fm narlon La Fondation Nicolas Hulot pour la Nature et ’'Homme
Ni:“las Depuis sa création en 1990, la fondation s’est donnée pour mission de
modifier les comportements individuels et collectifs pour préserver
? notre planéte. Dans ce cadre, la Fondation a soutenu le collectif dans
N’ sa démarche de protection du milieu montagnard et d’éducation en
relayant I'information a ses réseaux.
POURLdANAGURE y
ecrtHomme

La Fondation Villages Clubs du Soleil

La Fondation a pour objet principal de mener des actions d’intérét
général, social et durables dans le domaine de I'accés aux vacances

FONDATION pour le plus grand nombre. Elle facilite 'accés aux loisirs et aide le
\/'"ages Clul:rs départ en vacances de tous publics. Par ailleurs, elle encourage et
S o l el ' soutien des projets permettant de valoriser la culture et le patrimoine

des territoires. Elle soutient des actions de sensibilisation au milieu
naturel et accompagne toute opération éducative dirigée vers le
respect de I'environnement et sa protection.

La Fondation Lafuma

FON DAT'ON La fondation Lafuma soutient des projets d'intérét général sans but

"ENTREPR I SES lucratif, en France et dans le monde. Elle Développe des actions qui

s’inscrivent dans des champs d’intervention telle que la solidarité, le
sport, la culture et I'environnement en soutenant des actions de

sensibilisation et de protection de I'environnement.
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Liv SANSOZ

"Nous évoluons sur un terrain de jeux exceptionnel par sa beauté, sa diversité, ses
richesses et ses ressources. C’est un privilege, pas un mérite. Encore moins un da.
Le respect de notre environnement passe par une prise de conscience de sa fragilité
et de I'impact de nos actes. A nous d’en étre responsables. Mountain Riders, en plus

de sensibiliser, de former et d’informer, passe concrétement aux actes."

Polo DELERUE
Polo est un rider conscient et engagé, la prise de conscience passe par
linvestissement de chacun des acteurs de la montagne : Au boulot ! Polo a enfilé les

gants cette année sur le ramassage de St Lary Soulan.

Mathieu CREPEL
Comme I'an passé, Mathieu s’engage et soutient les actions de Mountain Riders pour

gue la montagne conserve son vrai visage.

Thomas DIET
Adhérent et soutien de Mountain Riders depuis plusieurs années, Thomas est
également a l'origine de I'association Agence to Ride qui organise chaque année un

ramassage a Val Thorens.

..r Arian LEMAL
“/ " Une motivation a toute épreuve, Arian, « le Balayeur des cimes », soutient plus que

jamais I'association dans sa démarche et particulierement a I'étranger et sur les plus

hauts sommets R
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Remerciements

Une action indispensable pour faire progresser la prise de conscience et passer a
I'action ! Merci a tous ceux qui ont investi de leur temps et de leurs moyen pour faire de ces
journées une opération positive et d’envergue

Un big up !!':

- aux organisateurs et initiateurs locaux de ces journées

- aux volontaires présents sur ces journées pour enfiler les gants

- a notre marraine et nos parrains pour leur soutien et leur engagement

- anos partenaires financiers, médias et associatifs

- a Benjamin Coureau pour sa motivation et sa détermination dans sont stage

- a Marion Boccoz pour son travail et ses initiatives pour les Alpes du Sud

- a Camille Rey Gorrez pour le pilotage et la communication sur cette opération

- a Eric Daugu, Florent Bossut et Clotilde Bertet et tous les bénévoles de I'association

pour leur travail

Un carton rouge :

- aMomo le mégot et ses potes les emballages plastiques ©

Rendez vous I’année Prochaine ! 2
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Annexe

Repartition par massif

- 165 spots de ramassage (dont 138 en France) pour un total de 200 dates.
->112 nouvelles stations par rapport a 2009

Alpes du Nord

=>» [sere -14 stations-

Alpe d’Huez — 23/04

Alpe du Grand Serre -23/05
Auris en Oisans — 23/04
Autrans — 19/05
Chamrousse - 9/06

Gresse en Vercors — 24/04
Chartreuse — 2/10

La Ruchére — 8/05

Lans en Vercors — 22/05
Les 7 Laux — 4/07

Méaudre — 25/04

Oz en Oisans — 23/04 et 12/06
Vaujany — 23/04

Villard Reculas — 12/06

=>» Savoie -30 stations-

Aix les Bains — 29/05
Albiez-Montrond — 21/05
Aréches Beaufort — 8/04 et 15/04
Aussois — 17/04

Bozel — 12/06

Courchevel — 11/06 et 12/06
Flumet — 05/06

La Norma — 17/04

La Rosiere 1850 — 10/06

La Tania — 27/07

La Toussuire — 21/05 P sl A P ot
Les Aillons-Margériaz — 29/05 % ‘ S
Les Arcs — 07/07

Les Menuires — 17/04

Les Saisies — 31/05

Macot La Plagne — 12/06

Peisey Vallandry — 8/05

Saint Colomban des Villards — 1/05
Saint Francois Longchamps — 19/04
Saint Jean d’Arves — 23/04 A

Saint Martin de Belleville — 1/05

Sainte Foy Tarentaise — 16/04 et 29/05

Savoie Grand Revard — 12/04 \/C'z,ergountain
Tignes — 29/04




montagne _Juillet 2010
R —

.

Val Cenis — 18/04

Val d’Isére — 20/05 27/05 et 1/08
Val Thorens — 1/05

Valloire — 5/05

Valmeinier - Juin

Valmorel — 29/04

=>» Haute-Savoie -23 stations

Chatel — 29/05

Chamonix — Balme - Juin
Chamonix — Grands Montets — Juin
Combloux — 12/05

Domancy — 17/04

Flaine — 8/08

La Clusaz — 22/05

Le Grand Bornand — 22/05

Les Carroz d’Araraches — 24/04
Les Contamines Montjoie — 01/05
Les Gets — 29/05

Les Houches — 29/05

Manigod — Col de Merdassier — 8/05
Megéve — 8/05

Mont Saxonnex — 1/05

Morillon — 5/06

Morzine-Avoriaz — 05/06

Passy — Octobre

Praz de Lys-Sommand — 23/05
Saint Gervais Mont-Blanc — 9/05
Saint Jean d’Aulps - 22/05
Samoéns — 5/06

Thollon les Mémises — 13/06

Alpes du Sud

=> Alpes de Haute-Provence -3 stations-

Sainte-Anne la Condamine — 19/05
Sauze Super-Sauze — 26/08
Val d’Allos — La Foux — 12/06

= Hautes-Alpes -20 stations-

Ancelle — 13/05

Chaillol — 2/10

Crévoux — 9/05

L’Argentiére la Bessée — 25/06
La Grave — La Meije — 8/05

La Joue du Loup — 20/06

Les Orres — 5/06

Montgenévre — 25/05
Névache — 6/06

Orcieres 1850 — 24/06

Pays des Ecrins — Du 21/06 au 25/06 [
Pelvoux — 24/06
Puy Saint-Vincent — 22/06 LY Toontsis

Réallon — 24/05 fiders
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Refuge des Bans - 21/06

Risoul — 19/06

Serre Chevalier — 8/06 et 9/06
Superdévoluy — 20/06

Vallées du Fournel / Fressiniéres — 23/06
Vars — 2/07

=> Alpes maritimes -4 stations-

Pyrénées

Auron — 24/06

Isola 2000 — 28/06

Roubion les Buisses — 5/06
Valberg / Beuil les Launes — 5/06

= Ariege -9 stations-

Aston — 26/04 et 27/04

Ax les Thermes — 4/05, 7/05, 10/05 et 11/05
Beille — 29/05

Chioula — 29/05

Les Cabannes — 6/05

Luzenac — 12/05 et 17/05

Merens — 18/05

Orlu — 11/05

Savignac — 9/04

=>» Haute-Garonne -3 stations-

Le Mourtis — 29/05
Luchon — Superbagnéres — 26/07
Razecueille — 5/06

= Pyrénées-Atlantiques -3 stations-

Artouste — 27/06
Gourette — 26/06
La Pierre Saint Martin — 26/06

= Hautes-Pyrénées -6 stations-

Cauterets — 30/05

Domaine du Tourmalet — 26/06
Luz Ardiden — 26/06
Peyragudes — 26/06

Piau Engaly — 26/06

Saint Lary Soulan — 11/07

= Pyrénées-Orientales -2 stations-

Font Romeu — 22/05
Les Angles — 21/06

\@ mountain
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Vosges/Jura

- Ain -1 station-
Plan d'Hotonnes — 26/04

- Doubs -1 station-
Métabief — 30/05

- Jura -11 stations-
Bois d’Amont — Les Rousses — 8/05 et 9/05
Lajoux — 8/05 et 9/05
Lamoura — Septmoncel — 8/05 et 9/05
Les Moussieres — La Pesse — 8/05 et 9/05
L’Abbaye - Prénovel — 8/05 et 9/05
Mont Noir — 8/05 et 9/05
Morbier — 8/05 et 9/05
Morez — 8/05 et 9/05
Nozeroy — 8/05 et 9/05
Prémanon — Les Rousses — 8/05 et 9/05
Saint Laurent —8/05
La Chaux du Dombief 9/05

- Haut-Rhin -3 stations-
Le Tanet — 3/07 et 4/07
Lac Blanc 1200 — 15/05
Schnepfenried — 1/05

= \Vosges -2 stations-

Gérardmer — 22/05
La Bresse — 15/05

Massif Central

-> Aveyron -2 stations-
Laguiole — 6/05
Pont de Salars - 24/04

- Puy de Déme -1 station-
Le Mont Dore — 29/05

()
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Etranger

- Grande Bretagne -2 stations-
Cairgorm — 20/06
Nevis Range — 20/06

- Autriche -1 station-
Hochkonig - 9/06

- Maroc -2 stations-
Ain Bouanen — 6/06
Ain Zarka — 16/05

= Suisse -22 stations-
Anzere — 22/05
Bad Ragaz — 12/06
Braunwald — 8/05
Filzbach - Octobre
Flumserberg - Mai
Grindelwald — 26/06
Grimentz — 29/06
Jaman-Rocher de Naye — 2/10
Kandersteg — Printemps/Eté
Leukerbad — 24/06
Leysin — 15/05
Liddes-Vicheres — 12/06
Loéche les Bains — Albinen -24/06
Melchsee-Frutt — 28/04
Nendaz — 12/06
Saas-Fee — 24/06
Saint Cergue — 8/05
Stoos — 30/05
Unterwasser — 24/04
Verbier — 6/06
Villards-sur-Ollon — 29/05
Zermatt — 21/06 au 25/06

S
\@ mountain

riders




