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 Printemps ? Hiver ? Printemps ? On ne sait pas trop.
Chez Mountain Riders, on est plutôt dans le printemps et la saison 2024 des
ramassages pointe le bout de son nez. Nous sommes prêt.e.s pour atteindre
l'objectif Zéro Déchet Sauvage en montagne d'ici 2030 avec vous ! 

💪

Cet hiver, il y a eu quelques changements chez Mountain Riders avec de
nombreuses arrivées dans l'équipe. Nous sommes ravis, l’équipe s’agrandit
pour faire grandir nos actions avec toujours autant de bonne humeur.

✨

LA FRESQUE DE LA MONTAGNE
 

👉

 La Fresque de la Montagne est désormais lancée. Dans le cadre d’une
demi-journée de formation interne, nous avons pu vivre ensemble cet atelier.

Cet atelier participatif et ludique vise à comprendre les causes et les
conséquences du changement climatique en montagne et se projeter vers
des futurs désirables, via l’imaginaire et la création de récits. Par le récit, il
offre un espace de discussion pour envisager des solutions d’atténuation ou
d’adaptation.

✉

 N'hésitez pas à nous contacter si vous voulez en savoir plus, vivre la
fresque ou vous former.

LES PREMIERS RAMASSAGES DE 2024
 

Tu es habitant ou de passage dans le coin, pratiquant et amoureux de la
montagne ? 

⛰

Participe à un ramassage de déchets sauvages et implique toi dans
l’objectif national Montagne zéro déchet en 2030 !

Munis-toi de bonnes chaussures de marche (lunettes, crème solaire et gourde
d’eau, si le soleil est au RDV 

☀

 ), d’une paire de gants réutilisables et d’un
cabas également réutilisable et hop il n’y a plus qu’à trouver un ramassage
près de chez toi …

De nombreuses dates arrivent prochainement sur notre site.

LE VILLAGE POLAIRE
 

Cette semaine, nous avons accompagné 60 jeunes construire des igloos
et vivre l’expérience polaire, issus de 7 structures jeunesse* du
Département de la Savoie. 
 

⛺

On est parti 3 jours en Maurienne (col du Chaussy) avec 60 jeunes et leurs
animateur.ices pour construire des igloos, monter un village (aménagement
d’une cuisine, places à feux…), passer une soirée dehors et une nuit en
igloos. Les jeunes ont été acteurs de leur séjour et ont activement participé
à la construction de leur igloo, la préparation du feu de camp, la cuisine et faire
en sorte qu'il n'y ait aucun déchet dans la nature à l'issue des trois jours.
 

👉

Cette aventure en village polaire a permis aux participants âgés de 11 à 16
ans de découvrir et de s’immerger dans un milieu montagnard hivernal, mais
également de favoriser la rencontre d'adolescents de territoires et de milieux
différents.
 

❄

Le ‘’Village polaire’’ a eu lieu du 27 au 29 février. Nous avons coordonné ce
beau projet pédagogique  avec l’AACA  d’Aiguebelle, et le soutien du
Département de la Savoie pour la formation des animateurs au préalable des
trois jours. Merci à tous ces acteurs !
 
* Association d’Animation du Canton d’Aiguebelle (AACA), MJC de Chambéry,
le Centre Social de l'AQCV de Chambéry, l'espace du Syndicat Intercommunal
de Saint Alban Leysse, l'espace jeune de la Rochette, de Saint-Jean de
Maurienne et de Saint-Michel de Maurienne.
 

WEBINAIRE NOUVELLES VOIES
Évolution professionnelle : Mettons nos compétences au service de la

transition écologique et solidaire
 
De plus en plus de personnes connaissent une dissonance entre leur vie
professionnelle et leurs valeurs personnelles.   Aujourd’hui, la transition
écologique de notre économie et de nos métiers est décisive. Et elle avance.

👉

 Alors comment évoluer pour donner du sens à ses compétences ?

Mélaine est passée par là, elle travaille aujourd'hui avec nous
chez Mountain Riders et interviendra lors de ce webinaire.     

📅

 27 mars 2024

⌚

de 18h à 20h

Le 12 février à Chambéry
« Pour créer une société différente, il faut déjà l'imaginer »

Cyril Dion

"Le début de la fin des sports d'hiver à la montagne ?" - Pourvu que ça
dure, Public Sénat - 09.02.2024

👉

Voir le replay

" Mettons tous les acteurs de la montagne et les citoyens autour de la
table… " Dauphiné Libéré - 17.02.2024

👉

 Lire

Faîtes un heureux, offrez cette newsletter !

Moins cher qu'un vélo et moins encombrant qu'un appareil à raclette, on a trouvé le

cadeau parfait 

✌

Cette newsletter vous plaît ? Proposez à vos amis, collègues ou à votre famille de

s'abonner à leur tour en leur partageant le lien suivant: http://eepurl.com/czIART

Soyez heureux, soutenez Mountain Riders !

15 tonnes de déchets collectés chaque année, plus de 1000 jeunes sensibilisés, 38

destinations accompagnées à travers le Flocon Vert... Et tout ça, c'est grâce à vous !

Si vous aimez ce que nous faisons ou souhaitez faire partie de l'aventure, alors soutenez-nous

en cliquant ci-dessous ! 

Merci du fond du cœur à tous nos soutiens 

🙏
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