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De nombreux jeunes chambériens ne
connaissent pas ou trop peu
'environnement montagnard qui les

entoure.

Le dehors est source d'émerveillement,
I s . I s . ’
d'épanouissement et d'écocitoyenneté.
o
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Lieu de rencontre avec le
vivant et apprentissage de la

complexité

Créer un lien fort avec la

nature montagnarde,

source d'un engagement

citoyen

Espace de liberté,

\

confrontation au vivant, &

nous-méme, avec l'autre

POURQUOI
ALLER EN
MONTAGNE?

Changer de regard, relation

de solidarité et de

coopération

Lieu de rencontre
d'émerveillement,

d'émotions et d'inspirations

Permet de se dépasser,

mieux se connaitre
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Des valeurs partagées avec les structures socio-éducatives

SOLIDARITE, INTERGENERATIONNEL
COOPERATION, RESPECT, EXPERIENCE, g oo 2=
ECO-RESPONSABILITE, EDUCATION, S eiiias. -8
CONSTRUCTION, OUVERTURE, oty A
COHESION SOCIAL, PARTAGE, PLAISIR,
DECOUVERTE. AUDACE,
ENVIRONNEMENT, EMANCIPATION,
DEPASSEMENT, AUTONOMIE, VIVANT
ESPRIT CRITIQUE, ESTIME, MIXITE,

MONTAGNE, MOBILITE, RENCONTRE




PILOTAGE / ANIMATION
VALEURS Mountain Riders (3 salarié.e.s)
Partagées par

1 NUITEE EN MONTAGNE MINI
I'’ensemble des

Obligatoire
structures
PUBLICS
+ 10ans
FORMATION

Monter en compétence
et en autonomie

FINANCEMENT / COUT
180€/journee en montagne
Colt reél journee: 1 867€

R =

ECHELLE TERRITORIALE
Grand Chambéry ENGAGEMENT o
Sorties : PNRC/PNRMB/PNYV etc. des structures sur 2 ans S
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L’EQUIPE DE MOUNTRIN RIDERS

SYLVAIN MORILLON GUILLAUME DUPOUY LUDOVIC FERCHAUD
AMM - COORDINATEUR AMM AMM AMM

CHRISTOPHE AMBLARD N

GUILHEM PIVANT aMMm SANDRINE BERVAS

EDUCATEUR GRIMPE D’ARBRE DE ESCALADE ~—~® mountain

riders



44 jours d’accompagnement par Mountain Riders de chaque
structures jeunesse et sociales

> Co-construction / repérage / coordination / recherche de
tfinancement / Bilan

58 jours d’encadrement, menées par 2 salarié.e.s

accompagnateur.rice.s en montagne de |'association Mountain
Riders + 3 AMM indépendant.e.s
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LES CHIFFRES DE



11 projets montagnes accompagnés avec losfrucfures
du champ socio-éducatif et du handicap

Soit 81 bénéticiaires agé.e.s de 10(‘1 50 ans issus de
'agglomération de Grand Chambéry.

o= formation : montée en compétences des professionnels
—> lesrendre de plus en plus autonomes pour porter des projets

d’'éducation a la montagne.

LES CHIFFRES DE
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4 jours d'itinérance / 8 jeunes

3 jours d'itinérance + 1 journée / 7 jeunes

6 jours d'itinérance / 28 jeunes

3 jours d'itinérance + 2 journées de préparation / 6 jeunes

2 journées d'itinérance + 1 journée de préparation / 4 jeunes
2 séjours de 7 jours d'itinérance / 14 jeunes

3 jours d'itinérance + 1 journée de préparation / 3 jeunes

.. soit 81 pcrﬂcipdn’r.e-.s

3 jours d'itinérance / 7 jeunes

2 jours d'itinérance / 4 adultes




PNR massif des Bauges,
Parc National de la Vanoise

Massif de la Lauziere
Massif du Galibier
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BUDGET REALISE

PARTENRAIRES
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BANQUE POPULAIRE
— AUVERGNE RHONE ALPES
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" Un équilibre entre action concrete et prise de distance, entre implication et
explication, entre pédagogie du corps et pédagogie de |'esprit, entre science
' et poésie, écoute et parole, individuel et collectit.”
- Cottereau 2014 -



