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Hello a tout.es !

Ce mois de mars sera marqué un rendez-vous important : les élections municipales, les 15
et 22 mars prochains. C'est le moment de faire des choix pour nos villes, nos communes, et
nos montagnes, alors on n'oublie pas sa carte électorale et direction le bureau de vote !

Mais ce n'est pas tout, car qui dit mois de mars dit aussi, premier jour du printemps
et surtout premiers ramassages de déchets | =

On te partage aussi un save The Date qui se féte et des sorties nature pour en apprendre
plus sur la biodiversité. Enfin, dans nos précédentes newsletters, on te présentait quelques-
uns de nos fideles bénévoles. Et si aujourd'hui c'était a ton tour de nous rejoindre ?

On te souhaite une lecture, joyeuse, curieuse et ensoleillée !

Nos actus

V¥ZLancement de la saison des ramassages Montagne Zéro Déchet



Le soleil refait tout doucement son apparition, les beaux jours arrivent et lorsque la neige
fond : les déchets se dévoilent et les premiers ramassages s'organisent.

Cette année encore, de nombreux ramassages ont lieu sur tous les massifs frangais ! Une
maniére d'agir concretement pour nos montagnes, en réalisant un diagnostic précis de la
pollution sauvage en montagne. L'année derniére ce sont plus de 18 tonnes de déchets
qui ont été ramassées grace a plus de 4 000 volontaires mobilisés !

Rendez-vous le samedi 28 mars 2026 a Flumet pour le premier ramassage de la
saison ! Au programme de la matinée : une action conviviale et utile pour préserver le
domaine skiable du Val d’Arly. Retrouve I'ensemble du programme juste ici

Prends ta paire de gants, des lunettes de soleil et rejoins I'action prés de chez toi :

& \oir les prochaines dates

., J-10 avant les élections municipales 2026, sais-tu déja pour qui tu vas
voter ? Découvre nos propositions !

Dans moins de 10 jours aura lieu le premier tour des élections municipales 2026. Il y a des
rendez-vous a ne pas manquer et une chose est slre, celui-la en est un'!


https://www.mountain-riders.org/agenda/ramassage-operation-montagne-0-dechet-a-flumet/
https://www.mountain-riders.org/agenda/

Convaincus que nos élu.es locaux ont un réle essentiel pour construire le monde de
demain, c’est de notre responsabilité de leur soumettre des pistes d’actions concrétes et
constructives afin de soutenir 'accélération de la transition de nos territoires de montagnes.

Selon nous, étre un maire responsable, qui s’engage pour I'avenir de son territoire dans
une démarche de transition, c’est intégrer ces 4 piliers dans son programme :

1. Eduquer les futures générations
2. Garantir une montagne vivante et habitée

3. Fédérer I’ensemble des acteurs locaux
4. Encourager la coopération a toutes les échelles

=f Alors, sais-tu pour qui tu vas voter les 15 et 22 mars prochains ?

& Découvrir 'ensemble des propositions ici

Les rendez-vous incontournables

€225 ans d'actions pour nos montagnes : Save The Date !

Cette année, Mountain Riders souffle déja sa 25éme bougie ! 25 ans a porter un regard
affGté et visionnaire sur le futur de nos montagnes, en cultivant la joie et en croyant plus
que jamais dans la force du collectif.

25 ans d'engagement : ¢a se féte ! Alors, sors ton agenda car pour célébrer ¢a, on te
prépare un événement unique :

FUTURIA : Voyage sensoriel en 2050, rendez-vous le 3 juillet a Grenoble a partir
de 16h !


https://www.mountain-riders.org/app/uploads/2026/02/10-propositions-aux-candidats-des-municipales-2026_compressed.pdf

(Plus d'informations a venir dans la prochaine news du Yéti... &)

® Partez a la découverte de la biodiversité avec les sorties nature

-«

Cette année encore, les sorties nature sont organisées par le conseil départemental de la
Savoie, en partenariat avec la communauté de communes Cceur de Savoie et ses
partenaires. Toute la saison, pars a la découverte de la richesse de la biodiversité a travers
des sorties variées qui méle observation et écoute de la nature.

On te donne rendez-vous le 15 mars a Cruet (73) pour une sortie sur les traces
des castors !

Au programme : Une sortie le long du canal de la forét du Gargot a la recherche de traces
de castors ! Une ballade faite de jeux qui aiguisent les sens, de temps d'observations et
d'échanges.

Toutes les sorties nature sont gratuites et ouvertes a toutes et tous, mais l'inscription est
obligatoire.

& Découvrir I'ensemble des sorties nature

Tu veux t'engager avec nous ?


https://www.tourisme.coeurdesavoie.fr/fiches/sur-les-traces-des-castors-i-rendez-vous-nature-en-savoie-7645200/
https://www.tourisme.coeurdesavoie.fr/bouger/activites-de-pleine-nature/sorties-nature/
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Le 13 mars dernier, une dizaine de bénévoles Mountain Riders se sont retrouvé-es a
Chambeéry pour une journée de formation a I'animation de la Fresque de la Montagne.

Au programme : approfondissement des enjeux climatiques en montagne, découverte de
la posture d’animation et mise en pratique de I'atelier. Une journée riche en échanges, en
apprentissages et en intelligence collective !

Désormais, nos bénévoles sont prét-es a devenir Fresqueur-euses et a transmettre les
enjeux de la transition en montagne, en portant les valeurs de Mountain Riders a nos cotés

4

Etre bénévole chez Mountain Riders, c’est se former, agir concrétement pour la
montagne et rejoindre une communauté engagée. Ensemble pour nos montagnes.

Envie de nous rejoindre ? Adhére et embarque dans I'aventure



https://youtu.be/6TaSejqMzso
https://www.mountain-riders.org/devenez-adherent/

A méditer

« Si nous prenons la nature pour guide, nous ne nous égarerons jamais. »
Cicéron

Le coin culture

Dela bio-_
diversitée
comme un
humanisme

Durant la campagne présidentielle de 2022,
les candidats ont parlé de biodiversité pendant 1%
du temp: sans soulever d'indi

et leurs représentants : efle est un outil au service
de notre qualité de vie et, & 'avenir, de notre survie.
Car'humainesta 100 % de biodiversi

Senillibelle

Découvrir le livre

Exposition "Rouge comme neige" -
Muséum de Grenoble

Chaque printemps, la neige des Alpes se
teinte parfois de rouge, un mystérieux «
bloom ». L'exposition invite a découvrir ce
phénoméne et a explorer la neige entre
science, poésie et enjeux écologiques liés
au changement climatique.

<« A découvrir jusqu'au 26 juillet 2026.

De la biodiversité comme un
humanisme - Marc André Selosse

Durant la campagne présidentielle de
2022, les candidats parlerent de
biodiversit¢ pendant 1 % du temps

seulement... sans soulever d’indignation.
La biodiversité devrait pourtant préoccuper
les citoyens et leurs représentants : elle est
un outil au service de notre qualité de vie
et, a l'avenir, de notre survie. Car '"humain
est a 100 % cousu de biodiversité.

ENQUETE SCIENTIFIQUE
. EN MONTAGNE

Découvrir I'exposition



https://www.seuil.com/ouvrage/de-la-biodiversite-comme-un-humanisme-marc-andre-selosse/9782021604337
https://www.grenoble.fr/1105-rouge-comme-neige.htm

Le compte Instagram a suivre
Benji and The After Project

Benjamin Marquette ou Beniji and the After
Project, est un artiste, urbaniste et
paysagiste. A travers ses illustrations
engagées, mélant l'imaginaire a l'urbain, il
essaie "d'imaginer le monde d’apres, celui

; /s 4 A "
Benli and The qu’on appréhende, ou pas.
After Project

Découvrir son compte Instragram

On parle de nous

"Municipales 2026 : ils interpellent les candidats !" - RCF Savoie Mont-Blanc
'r Ecouter l'interview

"Vacances d’hiver a la montagne : vers un nouveau modéle de pratiques - Ouillade.eu
rLire l'article

Pour aller plus loin

Soutenez Mountain Riders !

17 tonnes de déchets sauvages
ramassés chaque année, plus de 1000 MAUNTARIN

jeunes sensibilisés, 30 destinations \/_RIDERS
accompagnées a travers le Flocon Vert... Ensemble pour nos montagnes
Et tout ¢a, c'est grace a vous !



https://www.instagram.com/benji_and_theafterproject?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==
https://www.rcf.fr/actualite/3-questions-a-rcf-savoie-montblanc?episode=660249
https://ouillade.eu/agenda/france-vacances-dhiver-a-la-montagne-vers-un-nouveau-modele-de-pratiques/331926

ME RESTE PAS SPECTATEUR.ICE, DEVIENS ACTEUR.ICE
DE LR TRANSITION EN MONTRGNE.

ED;I"J adhdsion, laccés 4 das avantages, das infas LA MONTRGNE A BESOIN OE
privilégides et la possibilité de parficiper activement & la

; e TOI, ADHERE A MOUNTRIN
vie de l'association,

RIDERS !
Ensemble pour nos montagnes !

MAUNTAIN
;gmzns
Je rejoins Mountain Riders !!
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https://www.mountain-riders.org/tas-deux-minutes/devenez-adherent/
https://www.facebook.com/MountainRidersFrance/
https://www.facebook.com/MountainRidersFrance/
https://www.instagram.com/association_mountain_riders/
https://www.instagram.com/association_mountain_riders/
https://www.linkedin.com/company/98143967
https://www.linkedin.com/company/98143967

